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Week van de

oegankelijkheid




PERSBERICHT

Sport en bewegen voor iedereen in PLAATSNAAM

Van 8 tot en met 15 oktober vindt de 11e Week van de Toegankelijkheid plaats. Tijdens de Week vragen mensen met beperkingen aandacht voor de mogelijkheden om deel uit te kunnen maken van de samenleving. Dit jaar is het thema 'Sport en bewegen'. 


Mensen met beperkingen willen zelf kunnen kiezen hoe zij sporten en bewegen. Liefst zo dicht mogelijk bij huis. Samen met mensen zonder beperkingen, of juist met mensen met beperkingen. Bij reguliere sportverenigingen zoals de fitnesschool. Bij de hockeyclub in het G-team. Op de tribune van de volleybalclub. Gelukkig zijn er veel goede voorbeelden. Toch is sporten met een beperking nog lang niet overal mogelijk. Sportlocaties zijn niet altijd goed bereikbaar. Accommodaties niet altijd toegankelijk. Trainers en begeleiders kunnen belangrijke kennis en vaardigheden missen om hun programma af te stemmen op mensen met beperkingen.

 

Daarom wordt er dit jaar aandacht gevraagd voor de toegankelijkheid daarvan. Een week lang vinden in het hele land speciale activiteiten en evenementen plaats voor mensen met en zonder beperking samen, in stad, buurt of dorp.
Het platform voor mensen met een handicap [Naam] organiseert op [Datum] een clinic goalball/yoga voor mensen met en zonder beperking/ een film over … .

Tijdens de [dagdeel, middag] kunnen mensen op een sportieve manier kennis maken met de mogelijkheden die er zijn om (samen) te sporten en bewegen.

De clinics vinden plaats op [Datum, tijd, locatie]. Het debat vindt plaats op [Datum, tijd, locatie].  

Het programma is geschikt voor volwassenen en kinderen. Aanmelden voor deze gratis clinic/het debat kan bij [Naam contactpersoon, telefoon, e-mail].  

[Meld svp uw contactgegevens (naam, adres en telefoonnummer), het aantal deelnemers en de naam van de workshop.] 

Meer informatie op: www.naamplatform.nl  (als website beschikbaar )

Meer informatie bij : 

---------------------------------------------------------------------------------------------------

De landelijke Week van de Toegankelijkheid is het initiatief van de CG-Raad, Programma VCP, Platform VG en Viziris. Gehandicaptensport Nederland ondersteunt de Week. Informatie : www.weekvandetoegankelijkheid.nl 
De Week wordt mede mogelijk gemaakt door het Revalidatiefonds.

