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Prijsvraag  SPORT EN BEWEGEN VOOR IEDEREEN* 
 

   *MET EN ZONDER HANDICAP  
 

In het kader van de jaarlijkse Week van de Toegankelijkheid is een 

prijsvraag uitgeschreven onder studenten van MBO- en HBO-opleidingen 

voor sport, bewegen en gezondheid. De uitdaging is om een sport of 

bewegingsactiviteit te ontwikkelen waaraan mensen met en zonder 
beperking tegelijkertijd samen plezier aan kunnen beleven. Studenten 

kunnen zelf of met een groep medestudenten aan de prijsvraag meedoen. 

Inzenden kan tot 20 september.  

 

De prijsvraag is een van de onderdelen van de Week van de Toegankelijkheid.  

Tijdens de Week van de Toegankelijkheid vragen mensen met een handicap 

landelijk en lokaal aandacht voor een toegankelijke samenleving, een samenleving 

waarin iedereen kan meedoen ongeacht zijn of haar beperking. Elk jaar ligt de 

focus op een ander thema. In 2010 (8-15 oktober) is dat sport en bewegen.  

 

Gelukkig is er al steeds meer aandacht voor sport en bewegen door mensen met 

een handicap. Maar vaak gaat het nog om aparte activiteiten. Dat is jammer, 

want de kracht van sport zit ‘m ook in verbroedering. Om dat aspect beter tot zijn 

recht te laten komen is de prijsvraag  
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uitgeschreven onder studenten.  

 

Waar moet de activiteit aan voldoen? 

Bij de prijsvraag gaat het er dus om dat studenten een sport of bewegings-

activiteit ontwikkelen waar mensen met en zonder handicap tegelijkertijd samen 

aan kunnen meedoen. Het mag een totaal nieuw concept zijn, maar het kan ook 

gaan om een bestaande sport of bewegingsactiviteit die is aangepast of waarvan 

elementen worden gebruikt. De activiteit moet veilig zijn en ook leuk of spannend 

zijn om te doen en/of naar te kijken.  

 

De inzending bestaat uit een duidelijke beschrijving van de activiteit en een kort 

demonstratiefilmpje. 

 

Inzending en prijsuitreiking 

De uiterste inzenddatum is 19 september. Een deskundige jury zal de inzendingen 

beoordelen en de beste plannen nomineren.  

Op vrijdag 8 oktober – tijdens de Startdag van de Week van de Toegankelijkheid 

– maakt de jury de winnaar bekend.  

De winnende activiteit zal landelijk onder de aandacht worden gebracht bij 

mensen met een handicap, sportverenigingen, gemeenten en organisaties die zich 

bezighouden met gehandicaptensport zoals Gehandicaptensport Nederland.  



De winnaar ontvangt daarnaast naar keuze een pakket met uiteenlopende 

sportartikelen of een sportartikelencheque ter waarde van € 500,-.   

Kijk op de website www.weekvandetoegankelijkheid.nl voor meer informatie, de 

voorwaarden en de beoordelingscriteria. Vragen kun je stellen per e-mail: 

prijsvraag@weekvandetoegankelijkheid.nl  

 

De prijsvraag en de Week van de Toegankelijkheid zijn een initiatief van de 

Chronisch zieken en Gehandicapten Raad, Platform VG (platform voor mensen met 

een verstandelijke beperking), Viziris (koepelorganisatie voor mensen met een 

visuele beperking) en Programma VCP (lokale inspraak door mensen met een 

handicap). Dit jaar is ook Gehandicaptensport Nederland betrokken bij de Week 

van de Toegankelijkheid. De Week wordt mede mogelijk gemaakt door het 

Revalidatiefonds. 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------

Noot voor de redactie (niet voor publicatie) 

 

Voor meer informatie, beeldmateriaal en het aanvragen van interviews:  

 

info@weekvandetoegankelijkheid.nl  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


